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vilaggio COSTA BLU

Resort sul mare - Centro Benessere

Il Villaggio, completamente ristrutturato nel 2010, si
estende su un'area di 10.000 mq, direttamente sul mare,
raggiungibile attraverso una suggestiva pineta. Le
camere ben arredate di nuovissima realizzazione,
Inserite in un complesso di due piani, sono dotate di servizi
privati con box doccia, asciugacapelli, TV, frigobar, cassa-
forte e aria condizionata.

Servizi e attrezzature: Reception, ristorante con
aria condizionata, bar, pizzeria, Centro Benessere, campo
da tennis/calcetto, bocce, ping-pong, anfiteatro, animazi-
one, beachvolley, spiaggia privata attrezzata con ombrel-
lone, una sdraio ed un lettino ad alloggio, piscina, bar a
bordo piscina, parco giochi per bambini. Parcheggio
interno non custodito.

Da visitare: Le Castella, Soverato, il Museo delle Lam-
brette a Sellia Marina (CZ), Valle Cupa (Canyon e
Cascate), Santa Severina, Sila, Isole Eolie, Tropea, Pizzo.

Sellia Marina (CZ)
www.costabluresidence.it

Resort on the beach - Spa

% This resort, which was renovated in 2010,
covers an area of 10 000 m? and is located by
a picturesque forest of pine trees which leads down to
the sea. The complex has two floors and its bedrooms
nave recently been completely refurbished. Each room
nas its own private bathroom with shower. Facilities
include: Reception, ristorante con aria condizionata,
bar, pizzeria, centro benessere, campo da tennis /
calcetto, bocce, ping pong, anfiteatro, animazione,
beach volley, spiaggia privata attrezzata con ombrel-
lone, sdraio e lettino per alloggio, piscina, bar a bordo
piscina, parco giochi per bambini. Parcheggio interno
incustodito. Local attractions: The Castle, the town of
Saverato, the “Lambrette” Museum in Sellia Marina
(CZ), Cupa Valley (Canyon and waterfalls), Santa
Severina, Sila National Park, the Aeolian Islands,
Tropea and Pizzo.
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Turismo Religioso
% Religious Tourism
Calabria

Calabria
Paravati (Vibo Valentia) il paese della Mistica Natuzza Evolo Paravati The town where the holy woman called Mistica
e la costruzione della grande Chiesa “Cuore Immacolato di  Natuzza Evolo used to live and where was built the Great
Maria rifugio delle Anime” - Paola (Cosenza) il Santuario di ~ Church “Cuore Immacolato di Maria rifugio delle Anime”.
San Francesco da Paola, luogo emblematico della fede e Paola (Cosenza) il Santuario di San Francesco da Paola, the
dell'identita calabrese. historic lands and cultures of the Catholic faith in Calabria.
Sicilia Sicilia
Tindari (Messina), la Madonna Nera. |l colle di Tindari, cosi  Tindari (Messina), la Madonna Nera and the picturesque hills
suggestivo, santificato dalla presenza della Madonna, € il  of Tindari sanctified by the presence of the Virgin Mary and the
sacro, mistico colle di Maria. Siracusa Madonna delle sacred and mystic hills of Mary. Siracusa Madonna delle
Lacrime, il famoso quadretto di gesso raffigurante il cuore Lacrime , the famous painting depicting the Immaculate Heart
Immacolato di Maria che nel 1953 ha versato lacrime umane.  of Mary that according to the story in the 1953 has poured
human tears.

i Turismo Sociale Social Tourism
AN g~ La Bella eta in viaggio The good age on the road

La Calabria e la Sicilia sono la meta preferita Calabria and Sicily are one of the best
per le vacanze di moltissimi anziani. Da places in Italy for lots of seniors. From April
aprile ad ottobre gli alberghi lungo la costa till October all the hotels along the coast
ospitano a prezzi competitivi gli amanti delle hosting at competitive price long holiday
lunghe vacanze: due settimane piene di lovers: two weeks full of activities, excur-
attivita’, escursioni per scoprire | tesori di sions to discover the treasure of an ancient
una terra antica, i sapori forti della gastrono- land with the good flavour of the food. The
mia. La mattina al mare ed il pomeriggio in morning is dedicated for the beach, the
giro per i borghi antichi dell'entroterra ricchi morning for visiting the Sila, Aspromonte
di storia e di tradizione o sulle montagne and Etna mountains with oldes villages rich
della Sila, dell’Aspromonte, dell’Etna. Solo In history and tradition.

la Calabria e la Sicilia riescono a dare
emozioni cosi forti.

Shalamandala - Yoga e meditazione

Shala Mandala & un luogo per la pratica dello yoga e meditazione, immerso in un giardino di ulivi situato di
fronte al Mar Mediterraneo, sulla costa Sud-Est dell'ltalia Meridionale. Circondati da pini marittimi lussureg-
gianti, uliveti ed eucalipti che si affacciano sulla spiaggia locale, il centro dispone di due Sale di yoga e med-
itazione con pavimento in legno:

- Shala Mandala (ospita fino a 150 studenti) - Ashtanga Yoga Calabria (ospita fino a 40 studenti)

\

% Shala Mandala is a yoga and meditation center located in a small village of Sellia Marina, in the Calabria regionof . .’; i

Southem Italy. Our center features 2 beautiful wooden floor Yoga Studios: : w g

- Shala Mandala - Ashtanga Yoga Calabria. _& *&!

Our property extends in front of the beach over an area of 25,000 square meters surrounded by an abundance of Palm, -’-‘I :
bananas, fruit trees set a truly spectacular setting showcasing vegetation native to this area of the Mediterranean. The sur- -

rounding nature brings tranquility to the center's unique setting, with views that open out onto the crystalline sea, in deep
colors typically associated with the lonian coast of the ancient Calabria.
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Sicilia

8 GIORNI / 7 NOTTI
Tour dei vini e della buona cucina

1° giorno: Trasferimento al centro storico di Trapani. Sistemazione in hotel. Cena a base di piatti tradizionali durante la quale sara
possibile degustare | famosi vini prodotti in provincia.

2° gioro:Visita di Erice, con degustazioni di tipici dolci. Pranzo in un prestigioso ristorante con piatti della cucina ericina ei degustazione di
vini. Dopo pranzo trasferimento al sito archeologico di Segesta. Rientrando a Trapani, sosta presso una famosa cantina locale .Cena e
pemottamento.

3° giorno: . Trasferimento alla riserva dello Stagnone, Pranzo a base di “pane cunzato”, Proseguimento in direzione Palermo e visita della
famosissima cattedrale di Monreale, Dopo la visita, sistemazione in hotel a Palermo per la cena e il pernottamento.

4° giomo: Visita del centro storico di Palermo . Pranzo tipico in un’antichissima focacceria Dopo il pranzo partenza per Catania.
Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.

5° giorno: Partenza per l'escursione allEtna. Pranzo in un ristorante tipico A seguire, si prosegue verso Taormina. Al termine della visita,
rientro a Catania per la cena e il pemottamento in hotel.

6° giorno: . Visita di Siracusa con il parco archeologico e Ortigia. Pranzo e proseguimento per Noto, Sistemazione in hotel. Cena e
pernottamento.

7° giorno:Partenza per Modica con visitare delle tipiche dolcerie locali che producono la famosa cioccolata. Pranzo in ristorante. Nel
pomeriggio visita di Ragusa Ibla e proseguimento per Agrigento. Sistemazione in hotel

8° giorno: Visita della Valle dei Templi. Pranzo presso un ristorante tipico e proseguimento per Mazara del Vallo alla scoperta del Satiro
danzante, meravigliosa statua di bronzo, che risale al periodo ellenistico.

@ 8 DAYS / 7 NIGHTS

Day 1: Transfer to the historic center of Trapani . Hotel accommodation in the city and dinner with traditional food tasting,and the famous

wines produced in that area.
Day 2: Visit of Eric and testing the traditional sweet produced in that area. Lunch in one of the famous restaurant testing tradizional food and

wine. Transfert to the acheological area of Segesta and visit of a local winery.
Dinner and accommodation.
Day 3: Visit to Riserva dello Stagnone and testing the traditional food called “pane cunzato®. Transfert to Palermo for visiting
th Monreale Duomo. Dinner and accommodation in Palermo.
Day 4: Visit Palermo city and one of the most famous “focacceria” in the city center. Transfert to Catania. Hotel
accommodation and dinner.
Day 5: Excursion to Vulcano Etna. After lunch in a tipical restaurant, Taormina city tour. Back to Catania for dinner and
accommodation.
Day 6: Visit of Siracusa and the extraordinary ancient area called Ortigia. After lunch visit and transfert to Noto. Hotel
accommodation and dinner.
Day7: Visit to Modica and the tipical chocolate factories. After lunch Ragusa Ibla city tour and transfert to
Agrigento. Hotel accommodation.
Day 8: Excursion to La Valle dei Templi and after lunch in a tipical restaurant visit of Mazzara del Vallo
and the famous Satiro danzante, a beautiful bronze statue of the Hellenistic Period.

Questo tipo di arte marinara rappresenta
l'ultima realta di una pesca tradizionale effet-
tuata da marinai “fiocinatori” esperti nell'uso
di arpioni lanciati a mano per colpire il pesce,

Centro Diving

| quali hanno imparato | segreti le tecniche di
questo tipo di caccia passandoseli tra padri e
figi per ftradizione ultracentenaria. Lo
scenario dove viene praticata questo tipo
particolare di pesca e l'area dello Stretto di
Messina, la quale offre al turista un insieme
incomparabile di bellezze naturali, di confor-
mazioni morfologiche, di caratteristiche
geofisiche, bioambientali e tradizioni culturall

| Possibilita di effettuare, con 'accom-

&~ — pagnamento di personale specializ-
Sy . zato, le immersioni nelle splendide
B gcque calabresi. | corsi subacquel
M=% sono per tutti i livelli, dai principianti

agli esperti. Sono previste inoltre

- ..:, attivita di “snorkeling” e noleggio

dell attrezzatura

Fis hi_ng ts difficilimente riscontrabili in altre zone. SSUE
The maritime art of sword fishing practiced here in Calabria is one of the few @ ph ciccioiuli SN 4_ _
@r&mininq examples of traditional fishing around and is carried out by skilled fisherman | - ’ili“ DlVH‘lg in Calabria
known locally as ‘fiocinatort. These men are experts in using harpoons launched by hand We povide, diving courses in the beautiful Calabrian sea with pro-
to catch swordfish and have leamt the secret techniques of their trade for over a hundred fessional instructors . We also offer the whole range of scuba diving

years , passing their knowledge from father to son for generations. This unique fishing . | .
technique is practiced in the Strait of Messina, an area that offers tourists an incompara-  [ieederbad and snorkelling from beginner to professional level. Our

ble collection of natural beauty, stunning morphological structures, geophysical and bio-  [EEESICIERENE equipped with regularly upgraded and services diving
logical wonders and cultural traditions which you will not find anywhere else. equipment.

Information and reservation: e-mail:booking@rhegiontravel.it - Tel.+39 0961.968376 - Tel.+39 0965.8712903




Calabria

Tour deil vini e della buona cucina s GIORNI/ 7 NOTTI

1 giorno: arrivo del gruppo in Calabria. Trasferimento e sistemazione in hotel,

cena a base di piatti tradizionali con degustazione di Calabria

vini . Pernottamento. : :

2° giorno: prima colazione e trasferimento a Ciro, antico centro storico. -ood and .Wme tC_)UI' ] AI’Ch90|Ogy and T_rekkmg
Visita di alcune cantine con degustazione di vini e prodotti agricoli. Day 1: Arrive in Calabria. Transfer to hotel, before a dinner con-
Nel pomeriggio visita di Santa Severina. In serata sistemazione in hotel. sisting of typical Calabrian dishes and wine tasting.

Cena e pemottamento. Day 2. After breakfast, we will travel to Ciro where we will visit
3° giorno: prima colazione e visita delle cantine sociali di Bivongi con some wine cellars to taste the local wines and agricultura
degustazione del famoso vino Doc dal profumo intenso. Pranzo in una trattoria vroduce. In the afternoon, we will visit Santa Severina, a smal
Eeerlnﬁg;régn%g trasferimento a Stilo, Sistemazione In hotel, cenae town which boasts a wealth of art and history,. Return to the hote
4° giorno: prima colazione. Visita di Mammola, il paese dello "Stocco’Pranzo a in the early evening. Dinner and accommodation included.

base di prodotti tipici locali. Si prosegue per Bianco con visita delle Day 3. After breakfast, we will depart for Reggio Calabria, where
cantine. Cena in Agriturismo. Pernottamento. main attractions include the splendid Promenade and National
5° giorno: Prima colazione. Partenza per Reggio Calabria con il suo splendido Museum of Magna Grecia, which houses the famous Bronze
Lungomare definito “il piu bel chilometro d'ltalia” da Gabriele D’Annunzio e Riace Statues. Lunch in a restaurant with typical local dishes is

I Museo Nazionale della Magna Grecia (o0 Palazzo Campanella) dove tra |
numerosi reperti Si pOSsono ar?‘lmirare | fangosi Bronzi di Ria?:e. Pra%wzo In |[10Iuded. .After.lunch, we continue to Scilla and Chianalea, a tradi-
ristorante Si prosegue per Scilla, notocentro balneare. In serata rientro in hotel tional fishing Vlllagg. R |

e degustazione nelle cantine del vino IGT Arghilla. In serata sistemazione Return to the hotel in the early evening. Dinner and overnight stay
in hotel. Cena e pernottamento. included.

6° giorno: prima colazione visita del centro storico
di Tropea e del Santuario di Santa Maria
dell'lsola. Degustazione Si prosegue per
Pizzo Calabro caratterizzato dal castello
Aragonese e della chiesetta di Piedigrotta.
Degustazione del famoso “gelato di Pizzo”
IGP. In serata rientro in hotel.

Cena e pernottamento.

7° giorno: prima colazione in hotel.

Partenza per degustazione di olio extra
vergine d'oliva in un frantoio. Nel pomeriggio
trasferimento a Lamezia e degustazione nelle |
cantine. In serata rientro in hotel. Cena e pemottamento. included.

8° giorno: prima colazione in hotel. Trasferimento in aeroporto e fine dei ns Day 5: Breakfast in hotel. Airport transfers an end of our services.
servizi.

Day 4: Breakfast at the hotel will be followed by a trip to

Tropea. Here, you will have the opportunity to taste

some typical local produce. We will continue on to

Pizzo Calabro to visit the Church of Piedigrotta.
In Pizzo, you will have the chance to taste the
famous local ice cream ‘il tartufo di Pizzo”

(PGS). In the afternoon we will travel to

Lamezia Terme for a wine tasting

session in the ‘Lento’ cellar, before returning

t 0 the hotel. Dinner and accommaodation are

A rcheologla e Trekking > 5; Archeology and Trekking

Alla scopena delle bellezze naturall dellAspromonte comprese Ie splendnde Discover the natural beauty Gf the Aspromonte National Park, and its splendid
localita di mare. Sistemazioni in albergo 3 stelle (cena, pernottamento, prima Rz Ul ERRtewolpylpylelot=i(olg NIy R=Re il Tol I RN W Ve IgTo Ro [ Ta T OATET g o1 ST AR oI =22
ool VA CR IV I e oMo I= W (R o] =Tl Y Moo M VR (o[l oI RN a [Tl  fast, picnic or lunch) with @ typically Calabrian menu; treks with guides inside the
ool (Vo (Rl AT0I Ty [oNo (STl o (e M\ EE VAN RCRY S R Moo= IRV [o SR 1 "W National Park and visits to stunning locations in Calabria. We can also organize
Calabria. Possibllita di trekking in Sicilia sul vulcano Etna e Stromboli. trekking holidays to Mount Etna in Sicily, as well as to Stromboli

Information and reservation: e-mail:booking@rhegiontravel.it - Tel.+39 0961.968376 - Tel.+39 0965.812903
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Si estende su un‘area di 25.000 mq direttamente sul mare
ed una grande pineta lo separa dall'ampia spiaggia.
Camere hotel modernamente arredate™eon futti |
comforts.

Appartamenti: Monolocali, bilocali e frilocall, sono
dotati di aria condizionata, punto cottura con frigo senza
congelatore, .tv color, telefono, Wi-FI, cassetta di Sicu-
rezza, bagno con doccia.

Servizi ed attrezzature: ristorante, bar, pizzeria,
centro'benessere, centro internazionale eventi, Shalaman-
dala yoga, parcheggio, spiaggia, campo polivalente
(tennis, pallavolo, calcetto), campo di calcetto in erba sin-
tetica, piscina con solarium composta da tre vasche, una

idromassaggio, una vasca per bambini ed una per.adulti;

area animazione con.anfiteatro, parcheggio.interno non
custodito, reception.

)

Resort BORGO DEGLI ULlVl

Resort - Yoga, Wellness & Spa - On the beach

Sellia Marina (CZ)
www. villaggioborgodeqliulivi.it

This resort covers an area. of 25 000 m2 and is
located next to the sea, separated from the beach
by a forest of pine trees. Hotel rooms modernly furnished
with all the-comforts.

Accommedation: Our comfortable apartments-and studio
flats have air conditioning, kitchen with fridge (no freezer),
colour TV, telephone, wi-fi safe-deposn box, bathroom
with shower. _

Services and facilities: restaurant, bar, pizzeria, wellness

/center, international events center, Shalamandala yoga,
parking, beach, sports facilities (tennis, volleyball,

football), football pitch (artificial turf), three swimming

- pools (one of which has a sauna), jacuzzi and children’s

pool. There IS also an adult entertainment centre with

amphitheatre, open parking,and reception.
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Turismo Scolastico —
e gi ovanile in collaborazione con ALY

GRUPPO FERROVIE DELLO STATO

La Calabria e la Sicilia offrono agli studenti la possibilita di arricchire la formazione culturale con la visita di localita che conservano
resti delle antiche civilta. Per agevolare la realizzazione di un programma di viaggio studi segnaliamo alcune localita e siti di
maggiore Interesse:

In Calabria: Rossano, Sibari, Capo Colonna, S. Severina, Gerace, Locri, Museo Nazionale della Magna Grecia di Reggio Cal.
In Sicilia: Siracusa, Noto, Agrigento, Ragusa, Mazara del Vallo, Monreale, Palermo, Cefalu, Caltanissetta.

EDUCATIONAL TRAVEL in partnership with TRENITALIA

Calabria and Sicily offers to the students the possibility to enrich cultures and historical eras visiting places that holdremains of ancient civili
zations. The picturesque landscape of Southern ltaly are a fitting backdrop to the regions rich culture.

The cathedrals and traditions reveal a unique character that has made the area famous around the world.We point out some of the best places for
students:

In Calabria: Rossano, Sibari, Capo Colonna, S. Severina, Gerace, Locri, Museo Nazionale della Magna Grecia di Reggio Calabria.
In Sicilia: Siracusa, Noto, Agrigento, Ragusa, Mazara del Vallo, Monreale, Palermo, Cefalu, Caltanissetta

Centro congressi

Il Centro Congressi ¢ dotato delle piu moderne ed efficienti attrezza- 7
ture, dispone di 3 sale rispettivamente di 110, 250 e 300 posti, sala stampa,
sala segreteria, proiezione diapositive, impianto cinematografico e a richi-
esta impianto di traduzione simultanea, collegamento ad internet, video con- |
ferenze, cabina regia e organizzazione di servizi.

Saloni con capienza fino a 450 posti e saletta ufficio stampa
attrezzata per le comunicazioni.

Impianto aria condizionata - Pedana 6,40x2,35 mt Tavolo presidenziale
Impianto amplifonico - Schermo proiezioni

&, The conference center is equipped with the most modern and efficient equipment, has 3 rooms respectively with 110,

VI-?.G and 300 seats, Fully equipped: printing, secretarial room, slide projector,installation and on-demand movie system with
L simultaneous translation, internet connection, video conferencing, control room and organization services. Meeting

rooms with capacity up to 450 seats and press office room equipped for communications.

Air conditioning - Platform 6,40x2,35 m presidential table Amplification system - screen projections

Escursioni e trasporti

- Lo Mgl
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Rhegion Travel garantisce
efficienti servizi
per escursioni e trasferimenti

Information and reservation: e-mail:booking@rhegiontravel.it - Tel.+39 0961.964376 - Tel.+39 0965.812903
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Mini tour occidentale 4 giorni / 3 notti
1° giorno: visita guidata di Palermo. Cena e pernottamento in hotel. _
2° giorno: prima colazione in hotel. Trasferimento a Scopello per la visita The treasures of Magna Graecia
naturalistica alla riserva dello Zingaro. Day 1:
Pranzo. Nel pomeriggio visita di Trapani. Cena e pernottamento Transfer to Sicily. Our first stop in Sicily will be Catania, which
3° giorno: prima colazione in hotel. Visita di Erice e di Mazara del Vallo con . . |
has many stunning examples of baroque architecture. We will

Il Museo del Satiro. Pranzo .Cena e pernottamento in hotel. | : | |
4° giorno: prima colazione in hotel e partenza per Monreale. arrive at the hotel in the early evening. Dinner and accommo-

dation are included.
Day 2: Excursion to Syracuse’s archeological sites and the

Tour of Sicily (4 days/3 nights)

Mini tour orientale 4 giorni / 3 notti
1° giorno: Visita di Catania. Cena e pernottamento in hotel.

2° giorno: Prima colazione in hotel. Partenza per Siracusa. Pranzo. island of Ortigia. Atter this, we will continue on to Noto where
Si prosegue per Noto. Cena e pernottamento in hotel. you can admire the impressive Cathedral. Return to the hotel
3° giorno: prima colazione in hotel. Escursione sull'Etna. Pranzo. in the early evening. Dinner and overnight stay included.

Si prosegue per Taormina .Cena e pernottamento in hotel.
4° giorno: prima colazione in hotel. Visita di Acireale.Partenza del gruppo.

Day 3: This morning, we visit the region of Armerina Piazza,
and the Roman town of Del Casale, which is decorated in
antiqgue mosaics. Afterwards, we pay a visit to The Valley of
the Temples, an archeological site in Agrigento. Dinner and
accommodation are included.

Day 4: Excursion to Mount Etna, the largest active volcano in
Europe, after which we will continue on to Taormina, which is
known as ‘the pearl of the

Mediterranean’

LN

Calabria -

Calabria Mini Tour
Mini tour Greco Bizantino Normanno 5 GIORNI /4 NOTTI Greek/Byzantine/Norman

1° giorno: Arrivo a Rossano, visita dei siti bizantini e visione del Codex Purpureus. Pranzo. 4 days/3 nights
Visita nel pomeriggio degli scavi di Sibari. Cena e pernottamento in hotel.
2° giorno: Visita di Santa Severina, il Castello normanno e la cattedrale bizantina. Pranzo Day 1: Visit Santa Severina’s Norman Castle

o
A

a Isola Capo Rizzuto. and Byzantine Cathedral. Visit Capo Colonna
Visita a Capo Colonna dei resti del tempio dorico di Hera. Cena e Pernottamento. and the ruins of the ancient Doric Temple of
3° giorno: Visita a Stilo della famosa Cattolica (bizantina). Pranzo a Siderno.Visita degli Hera Lacinia. Dinner and accommodation
scavi di Locri (Magna Grecia) e di Gerace (la Cattedrale). Cena e Pernottamento. included.

4° giorno: Visita a Reggio Calabria del Museo Nazionale della Magna Grecia (Bronzi di Day 2: Travel to Rossano to see its fine
Riace). Pranzo. Visita di Scilla e Palmi. Cena e pernottamento. examples of Byzantine architecture and the
5° giorno: Visita di Cosenza- Proseguimento per S. Marco Argentano. Visita della chiesa di Codex Purpureus (a Greek parchment manu-
S . Giovanni Battista e della Torre. Pranzo. Fine dei ns servizi. script). In the afternoon we will visit the excava-
Partenza per il rientro. Fine dei ns servizi. tion site at Sibari. Dinner and accommodation in

hotel included.

Day 3. Today, we will visit Stilo’s famous
Norman Castle, known as La Cattolica, before
visiting the excavation site at Locri (Magna
Grecia) and Gerace (the Cathedral). Dinner and
accommaodation included.

Day 4: Excursion to Reggio Calabria’'s National
Museum of Magna Grecia, which houses the
famous Bronze Riace Statues. End of our
Services.

88050 - Sellia Marina (C2)

\RHE GION TRA VEL _ temoVilaggi Costa B
__ TOUROP OPERATOR o el (+39)0961.964376
s S cell. (+39) 349.656 8809

tel. (+39) 0965.812903
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www.rhegiontravel.it - e-mail: booking@rhegiontravel.it



